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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАЛИСКА
Опшсапие предмета, дпсциплипы которому посвящепа программа
HpaBcTBer*roe, духовное формирование личности ребенка происходит

путем освоеIrия им общественно-исторического опь{та человечества в процессе
предметно-практической деятельности, усвоения социiuъко-этических норм и
общечеловеческих гуманистических отношений в целом, Эти нормы четко
зафиксированы в народных традициях и выступ€rют как образцы, где в

концентрировtlнном виде сосредоточены лучшие черты, качества личности,
нравственные этЕUlоны, принятые в соцрryме, обеспсчивающие его выживание и
активное функщаонирование. Народные традиции, в которых аккумулируется
коллективное знание этнос4 являются хрtlниJIищем коллекгивной памJIти,
проявJuIющей себя в формах духовной и материtцьной культуры: устных и
письменных произведениях народного творчества' диалектной речи,
художественно-прикJIад{ом искусстве.Любая народнiu{ традиция является

уникirпьным феномеяом общечеловеческой культуры, её истоком и вершrлrой.
Она пронизшrа свойсгвом формировать все важнейшие черты личности. Народное
творчество как феномен культуры обучает, рiIзвивает, восIIитывает,
социЕIJIизирует, развдекает, даёт отдых, то есть выполняет все фуrrкшии, которые
присущи дополнительному образованию.

Раскрытие ведущпх идей, па которых базпруется программа
Велущая идея прогрz}ммы - формирование представлений о традичиях,

прztздниках, ремеслtlх народов, населяющих Россию.
Идея программы состоит в следующем; овладение умениями

оргЕlнизовывать свою жrrзнь по правилttм, заложенным традициrlми российского
народа. Способствовать самовырФкению и социtшизаlцrи ребенка посредством
изучения традицй и обьrчаев русского народа, Общекультурная.

ключевые попятия
flyxoBHo нрalвственные традиции - это сложившиеся исторически формы

взаимоотношений ;подей, которые передаются в поколениJIх и поддержив€lются
силой общественного мнения,

Традиционньй семейный уклад - это обычаи, традиции, отношения,
правила - помогал ребенку познавать жизнь в разных ее проявлениях и учил
вкJIючаться в эту жизнь по мере сил и способностей. В семье зalкJIадывшIась
послед}.ющttя соrд,IirльнЕUt и духовнаrI состоятельность личности.

Ilапрашенность (профпль) программы:
!ополнrtгельная общеобразовательнаlI общеразвивающш программа <Мир

вяIпему дому) явJlяется прогрчtп4мой социаrrьно-ryманитарной направленности.
Уровень освоецпя программы

Уровень освоениrI программы - базовый.
Акгуальность программы
AKrya-,rbHocTb образовательной программы в том, что современное

общественнОе развитие РоссиИ остро поJтаВило задачу духовного возрождения
цации, Сегодня этот вопрос приобрёл особую актуrшьность в сфере вOспитаниrIподрастающего цоколения на базе национtшьных традиlий. К съжаленлтrо, совремеЕем мы утратили черты характера, отличаюuIие исконно русского человека:



доброту, сострадание, милосердие, трудолюбие и мцогое другое. Настало время,

когда об утрачеЕном нужно вспомнить, иначе будет сJIишком поздно. Прежде
всего, наrlrим детям кужно <образование) сердц4 оно доJllк}lо цреДшестВоВать
умственному позн€lнию.

Педагогическая целесообразность образовательпой программы
Педагогическая цедесообразность программы объясняется формированием

высокого интеллекта духовности через мастерство. ЦеJшй ряд специirльных
заданий на наблюдение, сравнение, домыслив{lние, фантазирование сJIужат д"u{

достюкения этого. Прогр€tмма н€lправлена на то, чтобы через труд и искусство
приобщить детей к творчеству.
Задача педагога - развить в каждом ребёнке стремление к художественному
сalмовырФкению и творч9ству, добиться того, чтобы работа вызывitла чувство

радости и удовлетворения. Это касается всех обуrающихся, ведь в групrry
принимttются дети с разной степенью одарённосги и рttзличным уровнем базовой
подготовки, что обязывает педагога учитывать индивидуальные особеr*rости
детей, обеспечивать индивидуiцьный подход к каждому ребёнку.

В осЕове прогрtlммы лежат педilгогические технологии: проектное
обучение, развиме творческих способностей, развивающее обучение, которые

формируют у дgтей художественный вкус.
Пракгическая зпачшмость
Обучаюuшеся начнут проявлять интерес к истории России, знtlниям по

русской культуре, увФкению к предкilм через изучеЕие культуры и бьтта русского
народа. Чтить обычаи и традиции предков, воспринимать себя как носитеJut
траличий русского народа. Изучить хар€ктерные особенности русской культуры.

Прппципы отбора содержаrrпя
Образовательный процесс строится с учётом следующих принципов:

Принципы отбора содержtlния (образовательный процесс построен с
учетом уникirльяости и непоаторимости каждого ребенка и яапрЕlвлеll на
м€lксим€lльное развитие его способностей):

- принrип единства рt}звlтгия, обучения и воспитtlнIбl;
- прлшlц{п сиgгематичности и последоватеJъности,
- принrц{п доступности;
_ принrип нiглядности;
- принrшп взаимодействlfi и сотрудниrIества;
- принlип комплексного подхода.

Отличительная особешность программы заключается в изменении
подхода к обучению детей, а именно - между учителем и детьми выстраиваются
иные, нежели на уроке, отношения. Учитель н€rходrгся на paвHbtx с ребёrпсом,
рождается единый дух творчеств4 емнство мыслей и чувств. Внедрение в
образовательныйпроцессисследовательской и проектной деятельности.
Сориетrтировать учацц{хся на краеведческий профиль, развить и закрепить уже
сформировавшийся интерес детей к истории.

Щель: создание условий дJuI акtивного приобщеюля детей к культурЕым
традициям русского народа и содействие на этой основе формированию у вих
нiшшон€lльfiого самосознания. создtlние условий для активного приобщения



детеЙ к культурньш традициям русского народа и содеЙствие на этоЙ основе

формировшllло у них нtuц.rон€чIьного самосознания.
Задачп
Образовательные:
- знtкомить учilцихся с историей России, с ее традициями, прtlздниками и

ремеслilми;
- знilкомить нЕlвыкам научно - поисковой деятельности по сбору и

обработке краеведческих и этнических матери€Iлов,
восгпатательные:
- формировать tктивную жизненную и гражданскую позицию;

- воспитывать чувства любви и привязalнЕосги к своей Родине, ее истории,
традш{иям, культуре.

развивающие:
- формировать умения общаться, слушать других, понимать интересы

коллектива;
- рilзвивать личностные качества: самостоятельность, ответственность,

активность;
- формировать потребность в сitмопозн€lнии, в сttморirзвитии.
Пспхолого-педагогпческtlе характеристцкц обучающшхся,

участвующпх в реалпзацип образовательной программы
.Щополrrительная общеобразовательн€ш общеразвивающая программа

предназначена дIя детей в возрасте 7 - 9 лет.
В данном возрасте ребёнок цроявJlяет интерес к творчеству, у него развито

воображение, вырaDкено стремление к самостоятельности. Ребенок Еацелен на
достижение положительных результатов в новой социа,rьной роли - учапlегося.
Это качество очень B€DKHo для формирования художественной
культуры, творческого IIотенциаJIа кФкдого ребенка: фантазии,
наблюдательности. Учебная деятельЕость в этом возрасте стимулирует, прежде
всего, р€lзвитие психиttеских процессов Еепосредственного познЕlния
окружtlющего мира - оrrцущений и восприятий. Дети 7 - 9 лет отличtuотся
остротой и свежестью восприятия, своего рода созерцатеJьной
любознательностью. Мдадший возраст - возраст достаточно заметного
формирования личности. flля него харакrерны новые отЕошения со взрослыми и
сверстниками, включение в цеJtrо систему коллективов, вкJIючение в новый вид
деятельности - учение, которое предьявляет ряд серьёзных требоваlп.rй к

учащемуся. Всё уго решilюllц{м образом сказывается на формировании и
зtlкреплении новой системы отношений к людям, коллективу, к учению и
связtlнным с ними обязанностям, формирует характер, волю, расширяет круг
интересов, рarзвивает способноqги. В этом возрасте у детей закладывается
фуrцамент Ерtlвственного поведения, происходит усвоение Mop{rJTbHыx цорм и
прilвил поведения, начинает форr"мроваться общесгвеЕнш направленность
личности.

Особеншостп оргавизацпи образовательного процесса
В учебные группы принимаются все желающие, без спеrцrального отбора.
Состав групп 10-15 человек.



Форма обученrrя - очнtш.
Режим занятпй, периодпчпость п продолжптельпость занятий
Общее колиtlество часов в год - 68 часа. Продо.пжrтгельность занягий

исчисjulется в академшrеских часах - 45 минут. Занятия проводятся 2 раз ь
Itеделю.

Срок освоеппя программы - 9 месяцев
На поrпrое освоение программы требуется б8 часов.
Основные формы ш методы
На занятиях используются рzlзличные формы организацrдл образовательного

процесса.
По охваry детей: групповые, коллективные Фабота над лроекгами);
По характеру учебной деятельности:
- фронтальные (беседа, леюIия, проверочнiш работа);
-иЕдивидуfuIlьные (инсгруктаж, разбор ошибок, иtIдивидуальный проекг),
,Щля пре2рявления учебной информаr.ч,rи используются следуюшlие методы:
- словесный фассказ, бесед4 лекция);
_ наглядный (иллюстрачия, демонстрация);
- прilктический фисунок, аrшликация и тд.);
-исследовательский (групповой проекг);
- методы KoHTpoJuI (выставки).
.Щля стимулировtlния учебно-познавательной деятельности применяются методы:
- соревнования,
- создtlние ситуации успехц
- поощрение и порицilние.
В ходе реatлизации программы используются следующие типы занятий:

- комбинировttнное (совмещение теоретиtIеской и пракгической частей занятия;
проверка знаний p€tнee изученного материала; изложение нового материtц4
закрепление новых знаний, формирование умений переноса и применения знаний
в новой ситуаlц{и, на практике; отработка Еавыков и умений, необходимых при
изготовлении продуктов творческого труда);

- теоретическое (сообщение и усвосние новых знаний при объяснении новой
темы, изложение нового материалц основItых понятий, определецие терминов,
совершенствование и закрепление знаний);

-диагностическое (провод,tтся для определения возможностей и способностей
ребенка, уровIrя поJryченных знаний, умений, навыков с исlrользовalнием
собеседования, выполнения конý/рсных и творческих заданий)

ILпан пруемые результаты
Образовательные:
- позЕtкомлены с историей России, с ее традициями, праздникЕlми и

ремесл€lми;
- сформиров€lны нtIвыки научно - поисковой деятельtIости по сбору и

обработке краеведческих и этЕиtIеских материirлов.
воспtтгательные:
- сформирована активнiц жизвеннсш и грtDкданскаJl позиция]



- воспитЕlны чувства лобви и привязitнности к своей Родшlе, ее истории,
традициям, культуре,

развивающие:
- сформированы умеЕие общаться, слушать другиь понимать интересы

коплектива;
- сформированы JIичностные качества: с{lп.{остоятеJъность, ответственность,

€ктивность;
- сформированы потребность в сilмопознiш{ии, в сttморttзвитии.
Механизм оцеЕ иваIlия образовательrrых результатов
Проверка результатов обучония осуществляется во время занятий

посредством:
-наблюдеlлля педагога за праrсп.rческой работой обучающихся ;

-опросов по I,fзучаемым темам;
-оценки качества самостоятельно изготовленных и раскряrпенных работ;
-фиксации частоты )п{астия в празднично-игровых мероприяtиях и фестивалях;
-творческих работ, предчгавлеЕных Еа выст€lвкчж.

Формы подведеfl rtя птоrов ре:Urrrзацип программы
Результатrвность обучения определяется качеством выпоJIнениJI итоговых

и зачётных задаrий, участие в выстilвкilх работ, выполненных на зЕшuIтиях.

Научно-методиt{еское обеспечение реализацIд.r програr.rмы напр€|влено на
обеспечение широкого, постоянного и усгойчивого доступа для всех ftlастников
образовательного процесса к любой информаши, связЕlнной с реализацией
общеразвивающей программы, плilнируемыми результатами, организш{ией
образовательного процесса и условиями его осуществления,

Социальцо-псцхологпческие усJIовпя реilлизацпu образоветельной
программы обеспечпвают:
- учет специфики возрастного психофизического рirзвития обучшощихся;
- вариативность направлений сопровождения участников образовательного
процесса (сохранение и укреIIление психологического здоровья обучающихся);
- формирование ценноýти здоровья и безопасного образа жизtл.t;
- лифференrцаlшя и индивидуЕuмзациJI обучеtlия;
- моЕиторинг возможностей и способностеЙ обучающихся, выявление и
поддержка одаренных детей;
- формирование коммуникативных н€lвыков в разновозрастной среде и среде
сверстников.

Матерпальпо-техшttческое обеспечение:
Ноутбук 4 шт.,
Проект l пrг.,
Шумовой оркестр
набор,
Пальчиковые кукrы
l набор.



Кадровые
Педагог допоJIнитеJъного образования, реализующий даtшую программу,

имеет средЕее профессионzlльное образоваrше в области, соответствуюцей
профилю кружк4 без предъявлеtтия требоваrшй к стажу работы.

Оценочные п методическпе матерпалы
Вся оценочная система деJIится Еа три уровня сложЕоqти:
Вся оценочная система деJIится на три уровIrя сложности:
l.Обучаюшийся может ответить на общие вопросы по большинству тем, с
помощью педчгога.
2.Обучающлйся отвечает на все вопросы, поднимаемые за период обучения.
Может совместно с педагогом подготовить проект.
З.Обучающйся отвечает на все вопросы, поднима€мые за период обучеtпlя.
Может самостоятельно подготовить проект. Проявил иниtл,Iативу при
выпоJIнении проекгной работы. Вносил предложения, имеющие смысл.

Кроме того, весь курс деJIится на разделы. Успехи обучшощегося
оценивЕlются так же и по рflзделitм:
- теория;
- практика;
- раlионаJмзаторскaц часть.

Методrrческое обеспечеrrие
Обеспечение прогрitммы предусматривает нilJIичие следующих

методических видов продукции:
- электронные учебники;
- экранные видео лешlии;
- видеоролики,
-информационные матери€rлы на сайте, посвященном дirнной дополнительной
общеобразовательной прогрtlмме.

СОДЕРЖАНИЕ IIРОГРАММЫ
(68 часов, 2 часа в неде.rло)

l. <Осень-жяицu> (22 часа)
Теория,, Различные типы поселений на Руси. Зачем человеку дом? Русское
деревянное зодчество. Сбор материtlJIа о поверьях и обрядах, связtlнных с печью.
Практика:
Создшrие презеЕтчцlии <Убранство церкви).
Рисование дома с убранством.
Проигрывание обряда <Влазины>
Изготовлеrтие куклы-домовенка
Осеншле посиделки.
Выставка <Печная утварь).
Выставка домаrrней утвари.
Рисование посуды с росписью.

2. <Русский фольклор, лп,rфы и легенды> (22 часа)
Теория: Знакомство с устным фольклором. Прибауткlл к€ж жirнр фоrьклора, их
место в яс,rзни детей, Загадка Kttк вид фольклор4 ее назначение и место в
жизни детей. Небыrп.rцы,дрttзнилки, скороговорки>моJItIalнки. Их назначение, осо



бенности дtlнного вида творчества. Колыбе.rьные песни, скЕ}зки (докучные
сказки), сказки с музык(шьными припевкilп.rи.
Пракгика:

Разуrивание слов и мелодий прибауток. Освоеrтие песенного материirла
посиделок. Освоение песенного материtша посиделок и его реtцизtlциJl в

досуговых формах осенних посиделок в праздник{rх Покров4 Кузьмы-{емьяна.
Разучиваrше песен-небылиц и их обыгрываrrие.

Разучивание музык€lльных скороговорок. Освоение святочного репертуара с
последующим исполнением на Рождество, Васильев вечер, Крещеrме. Освоение
масленичного репертуара весt{янок. Разучивание музыкаIIьных молчанок.
Освоение масленичного реперryар4 BecIuIHoK.
3. <Народные инструменты> (l2 часов)
Теория: История возникновеЕIФI традцlионных русских народных м

узыкаJrьных инструментов.
Практика:
Обучение простейшим приёмам игры на ложкЕrх, свистулькац бубне,

трещотк€ц. Сочетание игры на инструментtж с пением. Алсамблевое испоJIнение.
4. <По одежке встреч€lют) (l2 часов).
Теория: Из исгорlм русской одежды.

Практика:
Изготовлеrтие элементов одеждI. Подготовка сообщеrмй: <flоверия, обычаи,
обряды, связ€lнные с шитьем). <Виды женской и мужской одежды в р€rзных
ryберниях). <Головной убор>. <Ролъ одеж,щI в жизни человека)).

УЧЕБНЫЙЛЛАН

прос,
ыставка,

роект
Опрос,
выставка,
лроекг

N!

п/п

ра:!дела, количество часов Формы
аттесталиl.t/

контрля**
Всего Теория Практи ка самостоятельм

подготовка*
1 косень - жницаD 22 5 1,7 0 Опрос,

презентация,
проект

,) Руссrой фольклор,
мифы и легенды 22 5 17

J Народные инструменты 12 5
,7

0

4 кПо одежке встречают) |2 5
,7

0 Опрос,
выставка,
проект

Итого 68 22 46 0

Название
те {ы

I

0



Каленларный учебный график

N9 Режим деятельности .Щополнительяая бшеобразовательная
общеразвивающм прграмма <Мир вашему

дому) социмьно-ryмаrпrтарной
направленности

t Нача,то учебного года 1сентября
2 Продо.lrжительность учебного периода 34 учебных неде;rи
J Продолжительность учебвой неле.пи 5 дней
4 Периодичность учебных заrrятий 2 раза в неделю
5 количество часов 68 часа
6 Окончание учебного года 31 мм
,7 Период ремизации программы 0 1.09.2024_31.05.2025

Рабочая программа воспиташшя

Восгплтательньй копшlонеrrг осуществJIяется по следующим нilпрilвлениям
оргtlнизации воспитtlния и социtшизации обуч&оцц{хся:
1 )гражданско-патриотическое;
2)нравственное и духовIrое восIIит€lние;
3)воспитаrие положительного отношения к труду и творчеству;
4)интеллекгу€шьное воспитilние;
5 )здоровьесберегающее воспитtlние;
6)воспитшrие семейных ценностей;
7)формирование коммуникативной куштуры ;

8) экологическое восIIитЕlние.
I_{ель - формирование гармоничной lмчности с широким мировоззренческим
кругозором, с серьезным багажом теоретических знаний и прtкти.Iеских навыков,
посредством информачионно-коммуникативrтых тсхнологий.
Используемые формы воспIаlгательной работы: викторина экскурсии, игровые
прогр€lммы, проекты.
Методы: бесед4 миrrи-викторин4 наблюдения, столкновенIбt взглядов и позицй,
проекгный, поисковый.
Планируемые результаты учаlциеся будут знать:
какие типы поселенrй на Руси и их особеЕностц кЕк устроен крестьянский дам;
детскIЙ фольклор;
основItые русские традиtии и обряды.
Учащиеся будут уметь:
исполttять мtцые фоJьIсдорные жанры;
исполнять хороводные и народно - IIJIясовые двюкения;
делать подеJIки из природ{ых материчLпов;
изготЕlвливать игрушки.
Научатся создitвать сообщеIfl.rя и проекты, готовить и проводить небольшrие
презентации

l



Календарный план воспитательной рабо,гы

Форма
прведениJI

Ср.и
прведения

Ns
пlл

Название мероприятия,
события

|Напра"л""""
|uоar,"rчraп"rой работы

1 Инструктаж по технике
безопасности при работе с
компьютерами, правила
поведения на заЕятиях

Безопасность и здоровьй
образ жизни

В рамках
занятий

Сентябрь

В рамках
занятий

1 Игры на знакомство и
командообразование г

равственное воспитание

J Беседа о сохранении
материальных ценностей,
берехвом отношении к
оборулованию

ие

ражданско-патриотическое
воспитание, нравственное

В рамках
занятий

Сентябрь-
май

4 Защита проектов внутри
группы

|Нра"сr"е*rое воспитание,

|rруоо"оa воспитание
В рамках
занятий

Октябрь-
май

5 Участие в сор€внованиях

различного уровня
|Воспитание
интеллектуZIJIьно-

|познавательны х интересов

В рамках
занятий

Оюябрь-
май

6 Беседа о празднике <День
защитника отечествФ)

емеиных ценностеи

отическое,
ражданско-

; воспитание
равственное и духовное

В рамках
занятий

Февраль

7 Беседа о празднике <8 марта> ражданско-

емеиных ценностеи

ческое,

питание; вослитание
равственное и духовное

В рамках
занятий

Март

8 Открытые занятия дJul

родителей

питан}tе положительно
тношения к туду и

рчеству;
нтеJIлекг}rirльное

питание; формирование
оммуникативной кульryры

рамках екабрь,
занятии 1ай

|Сентябрь-
Iмаи
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